KOUSIM TEMEL HEKiMLIK UYGULAMALARI VE SIMULASYON MERKEZi FAALIYETLERI

Tip egitimi; bilgi, beceri ve tutum alanlarinda mesleki yetkinliklere sahip olunmasini saglamak
amaciyla yapilandirilan zorlu bir slrectir. Gelisen teknolojiyle bilginin hizla degistigi bu donemde
teknolojik altyapinin, hizmet sunumundaki kalitenin arttirilmasi ve toplumun saglk dizeyinin
yukseltilmesi hedefleriyle, hasta ve ¢alisan glvenligi, hasta haklari gibi degerler 6n plana ¢ikmistir.
Ogrenme siirecinde yenilenen bilgiyi hastalar agisindan risk yaratmayan yéntemlerle deneyimleyen
yaklagimlarin arayisina girilmistir. Bu arayislar tip egitiminde 6grencilerin gergege yakin simile
ortamlarda mesleki becerilerini, hastalar (izerinde risk dogurmadan gelistirebildigi similasyon
uygulamalarinin kullanimini yayginlastirmistir.

Saglk alaninda similasyon egitimi, bu alanin her dalinda egitim géren 6grenci veya personele
riskli, sik ya da ¢ok nadir karsilagilan ancak karsilasildiginda oldukga yiiksek risk iceren kompleks
tibbi durumlarin benzetim yolu ile hem hasta hem de 6grenen icin herhangi bir tehlike
dogurmadan yasayarak (st diizey bir 6grenmenin saglanmasi yontemidir. Ozellikle senaryo temelli
simullasyon uygulamalari, karmasik tibbi beceriler ile profesyonellik, iletisim, zor durumlarla bas
etme gibi teknik olmayan becerilerin birlikte deneyimlenmesini mimkiin kilmaktadir. Yasayarak
o0grenme deneyimi ile 6grenilenlerin mesleki hayata transferi daha kolay saglanacaktir.

lyi hekimler yetistirme temel amaciyla kurulan Kocaeli Universitesi Simiilasyon Merkezi; yiiksek
teknoloji similasyon sistemleri kullanilarak mezuniyet Oncesi, mezuniyet sonrasi ve hizmet igi
egitimlerin ylritlldtgi multidisipliner bir egitim merkezi olarak hizmet vermektedir.

Misyonumuz; hasta ve calisan glivenligini artirmak, bu konuda farkindalg artirarak tibbi hatalari
en aza indirmektir.

Temel Hekimlik Uygulamalari ve Similasyon Merkezi'nin erismeyi istedigi temel hedefler ve alt
hedefler asagida siralanmistir:

Temel hedefler;
¢ Mezuniyet 6ncesi ve mezuniyet sonrasi tip egitiminin iyilestirilmesi,

e Temel hekimlik ve medikal simiilasyon uygulamalari ile hedeflenen yeterliklerle
donatilmis hekim ve uzman hekimlerin mezun edilmesi,

e Tip Fakiltesi disinda saglk alaninda egitim goren diger 6grencilerin de similasyon
egitimleri ile mesleki becerilerinin gelistirilmesi,

e il genelinde yer alan sanayi kuruluslarina ilkyardim egitimlerinin merkez biinyesinde
verilerek ¢alisan sagliginin korunmasi,

¢ Topluma sunulan saglik hizmetinin ve saglik ciktilarinin iyilestirilmesidir.
Alt hedefler ise;
¢ Ulusal diizeyde simiilasyon temelli egitim veren referans tip fakiltesi olarak yer almak,

e Uluslararasi alanda akredite bir simiilasyon egitim merkezi olarak goérev yapmak,
¢ Ulusal akreditasyon, mezuniyet sonrasi kurslar ve board sinavlarina ev sahipligi yapmak,




e Saglik bilimlerinin tim alanlarina hitap edecek hizmet igi egitim kapsaminda meslekler
arasi simulasyon egitimlerini ylrtitmektir.

Merkezimiz standardize hastalar, par¢a beceri maketleri, 3 boyutlu anatomi laboratuvari, VR
anatomi uygulamasi; yiksek gerceklikli acil hasta ve hemsirelik simuilatorleri, similasyon
steteskoplari, pediatri ve kadin dogum similatorleri; i¢ hastaliklari, pediatri ve acil alanina yonelik
vakalarin yikli oldugu sanal hasta tablet yazilimi, sanal/artirilmis gerceklik bazli ciddi oyun
modilleri (temel yasam destegi) araciligiyla similasyona dayali cesitli deneyimsel 6grenme
yontemleri sunmaktadir.

Simulasyon Merkezi'nde egitim ortamlari su sekilde tasarlanmistir:
1. Acil servis ve kontrol odasi

2. Dogumhane ve kontrol odasi

3. Ambulans ve ev ortami ve kontrol odasi

4. Klinik beceri laboratuvari

5. Debriefing odalari

6. Poliklinik -simule hasta odalari ve kontrol odasi

7. Sanal gerceklik (VR) odasi ve kontrol odasi

8. Sanal hasta dersligi




9. Hasta odalari ve kontrol odasi
10. Egitmen odalari
11. Server odasi
12. Karsilama alani
13. Soyunma odalari
14. Dinlenme alani
TIP FAKULTESI MEZUNIYET ONCESI EGITIMLERI

Mezuniyet 6ncesi 6grencilerde farkl egitim metotlari kullanarak temel klinik becerileri ve yonetim

becerilerini gelistirmek ve oOgrenilenlerin klinik ortamla butlnlestiriimesi hedeflenmektedir. Bu
nedenle 6grencilerimiz tip fakultesi birinci donemden itibaren similasyon merkezinde egitim
almaya baslamaktadir. Hastalarla temas etmeden Once tibbi becerilerde belli bir ustalik diizeyine
ulasmis olmalari icin gereken 6lgme degerlendirme stirecleri de merkezimizde yiritilmektedir.




Merkezimizde acil servis, ambulans ve servisler igin gerekli tim tibbi cihaz ve ekipmanlar ile saghk

hizmeti sunum alanlari simiile edilmistir. Hastalarin ev ortamindan baslayarak hastaneye saglikh
transfer sirecinin egitimlerinin yaritildiga ev ortami da merkezimizde mevcuttur.
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Tip fakiltesi son sinifta 6grenim goren tim 6grencilere mezuniyet dncesinde yliksek gergeklikli bir
similatér ve senaryo temelli bir yazihm araciligiyla ileri Yasam Destegi ve Koti Haber Verme
egitimi yapilmaktadir. Bu egitimler 4 kisilik kiictik grup egitimleri seklinde diizenlenmektedir.

Tim egitim kayit altina alinmakta olup egitim bitiminde video kaydi lzerinden ¢6ziimleme
(debrifing) oturumu yapilmaktadir. Refleksiyon adimlari kullanilarak 6grencilerin performanslarini

ve iletisim becerilerini kendilerinin goézden gegirmesine ve farkindalik kazanmalarina yardimci
olunur.




A

Pediatri Anabilim Dalinda OSCE (Objektive Structured Clinical Exams) sinavlari, pediatri ve
similasyon merkezinin isbirligi ile yritiilmektedir. Klinik beceri laboratuvarinin sinavlari ve diger
bazi stajlardaki beceri sinavlari da merkezde gerceklestirilmektedir.




MEZUNIYET SONRASI EGITIMLER ve HiZMET iCi EGITIMLER

Mezuniyet sonrasi uzmanlik egitimlerde dnemli bir yere sahip olan fakiltemiz ulusal ve uluslararasi
arastirmalar, akreditasyon, vyeterlik- denklik sinavlar, ilk yardim egitimleri gibi pek c¢ok
organizasyona ev sahipligi yapmaktadir.

Mezuniyet sonrasi egitimlerde kursiyerlerin teknik becerileri ile ekip ¢alismasi ve iletisim
becerilerini en lste diizeye cikarmak hedeflerimiz arasindadir.

Uzmanlik egitimine yeni baslamis olan asistanlara ileri yasam destegi egitimi teorik ve simiilasyona
dayali pratik uygulamalar seklinde merkezimizde verilmeye baslanmistir. Mavi kod tatbikatlari da
hastane ve merkezimiz is birligi ile belli araliklarla yapilmaktadir. Hastane personeline yonelik
hizmet igi egitimlerin bir kismi merkezimizde gergeklestiriimektedir.










DIGER SAGLIK DiSiPLINLERININ EGiTiM FAALIYETLERI

Saglkta kaliteyi artirmanin, multidisipliner ¢alismayi gerektiren saglik sistemi igerisindeki tim
paydaslarin donaniml hale getirilmesiyle mimkin olacag! inanciyla yola devam etmekteyiz. Bu
nedenle merkezimiz diger saghk disiplinlerinin egitimlerini de bu anlayisla yuritmektedir.
Hemgirelik, ebelik ve paramedik Ogrencileri de parca maket becerileri ve senaryo temelli

simulasyon uygulamalari ile yasayarak 6grenme deneyimi firsati bulmaktadir.
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